
   

 

日時：2024年8 月26 日（月）午後２時 VOL.56 

会場：中華會舘６階 ロビー      入場無料 

～プログラム～ 

♪ 国際女声アンサンブル  指揮  張文乃  ピアノ 近藤由紀 
国際音楽協会会歌     岡本季也作詞 物部一郎作曲 
1. 草原情歌      中国民謡  本間雅人編曲  

2. 在那遙远的地方   青海民謡  王洛宾填詞編曲 張文乃編曲 

3. 森林里的小河    張寿山詞  載于吾曲 

4. かなりや      西條八十詩 成田為三曲 寺嶋陸也編曲  

 

♪ ゲスト  妹尾美加（SENOO MIKA） 

１００年時代を生きるには－1000人の高齢者との 

「語り」からみえてくるもの－ 

 

リハビリや認知検診で高齢者と接して 28年、高齢者の方々の思いを聞きながら、 

いかに今を楽しむことが大切かを感じています。踊る阿呆に見る阿呆、同じ阿呆 

なら踊らにゃそんそん！という歌い文句がありますが、泣いても 1日、笑っても同 

じ 1日ですから、同じ 1日なら笑わなきゃそんそん！でいきませんか。 

フルス演奏＆みんなで昭和の懐かしい曲を歌いましょう！ 

声を出してみなで楽しく歌うことは、何よりのアンチエイジングです。  
 

＜曲目＞ 

美麗的金孔雀 ・ 少年時代 ・ 浜辺の歌 ・ 夏の思い出 

うみ ・ 真っ赤な太陽   愛燦々 

 

 

ロビーコンサート

<プロフィール> 

公認心理師。 

医療機関（医療法人社団せのお医院） 

教育機関（不登校児をはじめ小学生から大学生の教育相談） 

グリーフケアの現場において従事。 

小学生から 90 代の方々に出会う。 

 

主催  NPO法人国際音楽協会 

☏078-392-2711 📠078‐392-2811 

 


